
NATI IL 9 AGOSTO

IL GIORNO DEL POTERE PSICOLOGICO

I nati il 9 agosto possiedono una profonda comprensione dei meccanismi che guidano il 
comportamento umano. Come esperti nella valutazione della personalità, sanno come rivolgersi agli 
altri e quando convincerli di ciò che è meglio per loro in ogni situazione. Spesso hanno molte idee 
su come le persone possano migliorare la loro vita, ottenere ciò che desiderano, o avanzare 
politicamente e socialmente. Tuttavia, possono diventare prepotenti se non sanno dove fermarsi, 
dovendo imparare a lasciare agli altri la libertà di decidere per sé.

I nati in questo giorno non solo sono molto convincenti, ma si sentono anche responsabili nei 
confronti di chi segue i loro consigli. Questa responsabilità si estende a vari settori come le finanze, 
i principi morali, il tempo libero e l'educazione. Molti di loro sono particolarmente interessati 
all'educazione, studiando metodi di apprendimento e possibili miglioramenti. Tuttavia, devono 
evitare di intromettersi troppo nella vita altrui, poiché la loro forte personalità e le opinioni ben 
congegnate possono esercitare un'influenza indebita su chi incontrano, anche casualmente.

Una volta avviato un progetto, raramente si arrendono o ammettono la sconfitta. Solitamente, 
individuano la loro strada in giovane età e la perseguono con grande tenacia. In famiglia sono 
affettuosi ed esclusivi, e in caso di un secondo matrimonio, offrono lo stesso affetto senza riserve.

Talvolta, possono essere insensibili alle esigenze di chi amano, pensando di sapere cosa è meglio 
per loro prima ancora di ascoltare le loro richieste o consigli. È fondamentale che abbiano un amico 
fidato che li avverta quando esagerano, poiché la loro grande influenza può portare molti con sé, 
anche quando intraprendono una strada sbagliata.

Il pensiero nel Cuore – Accademia Crescita Personale   www.ilpensieronelcuore.com 
È vietata la redistribuzione e la pubblicazione dei contenuti e immagini senza autorizzazione

http://www.ilpensieronelcuore.com/


NUMERI E PIANETI

I nati il 9 agosto sono governati dal numero 9 e dal pianeta Marte. Marte è il pianeta della forza, 
dell’aggressività e dell’azione, che intensifica l'energia dei nati in questo giorno, in combinazione 
con l'influenza del Sole, che governa il Leone. Questo influsso conferisce loro grande 
determinazione e tenacia, ma può anche portarli a comportamenti dominatori e conflittuali.

TAROCCHI

La nona carta degli Arcani Maggiori è l'Eremita, che simboleggia la capacità di usare saggezza e 
discernimento. Gli attributi positivi di questa carta includono l'analisi introspettiva e la maturità 
spirituale; i lati negativi, invece, possono manifestarsi come tendenza all'isolamento e alla severità 
eccessiva.

SALUTE

I nati il 9 agosto devono prestare attenzione alla loro salute mentale ed emotiva, poiché la loro 
tendenza a essere dominatori può causare stress. È consigliabile praticare attività che promuovano il 
rilassamento e l'equilibrio, come la meditazione e lo yoga. Anche una dieta equilibrata e regolare 
esercizio fisico sono importanti per mantenere il loro benessere complessivo. Devono fare 
attenzione a non diventare eccessivamente critici con se stessi e gli altri, trovando modi sani per 
esprimere e gestire le proprie emozioni.

CONSIGLI

Imparate a lasciare spazio agli altri per prendere le proprie decisioni. Riconoscete i limiti della 
vostra influenza e coltivate l'umiltà. Ascoltate le esigenze e i consigli delle persone a voi vicine. 
Circondatevi di amici che possano offrirvi un feedback onesto e costruttivo.

PENSIERO DEL GIORNO

Il vero potere risiede nell'influenzare positivamente gli altri, senza imporre le proprie idee.

Restiamo in Contatto
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