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NATI IL 1° AGOSTO
IL GIORNO DELLO STILE UNICO

Le persone nate il 1° agosto non solo possiedono una forte individualita, ma sono anche determinate
a portare gli altri dalla loro parte, superando qualsiasi ostacolo. Non si accontentano di essere
consapevoli della loro eccellenza: vogliono che anche gli altri lo riconoscano, attraverso la qualita
del loro lavoro e la forza della loro personalita. Anche di fronte a delusioni e battute d'arresto,
raramente si arrendono.

Questi individui seguono la loro missione con entusiasmo e dedizione, e dietro una facciata seria e
quasi stoica, mostrano un sorprendente senso dell'umorismo, spesso ironico o sarcastico. Sono abili
nel lanciare battute taglienti con grande precisione e non sono meno critici verso se stessi.

Non sono le persone piu facili con cui andare d'accordo e non amano lavorare sotto la supervisione
di altri, poiché mal sopportano l'autorita altrui. Molti trovano la loro dimensione ideale in ruoli di
leadership in famiglia, sul lavoro o nel mondo dell'arte, ma alcuni possono soffrire di un latente
senso di inferiorita. La vita puo essere particolarmente ardua per loro, poiché non sono adatti a ruoli
di comando né si accontentano di posizioni subordinate.

I nati il 1° agosto spesso si trovano al centro di controversie: qualsiasi cosa facciano, suscita
interesse e a volte antagonismo. Abituarsi alla negativita che li circonda diventa quasi una seconda
natura per loro, grazie alla loro abilita nel difendersi verbalmente. Tuttavia, preferiscono spesso
ritirarsi in un rifugio protettivo, il loro spazio personale dove si sentono al sicuro e al riparo dal
mondo esterno.

Nonostante la loro apparente autosufficienza, i nati il 1° agosto dipendono dagli altri per aspetti
essenziali o piacevoli della vita, come una stabile base domestica. Nei rapporti personali, la loro
capacita di dare puo essere limitata dalla priorita che danno al lavoro e alla loro vita privata: solo
amici e partner disposti ad accettare un percorso accidentato dovrebbero impegnarsi in una
relazione con loro.

Una delle loro grandi forze e la capacita di vedere il mondo con chiarezza, senza illusioni. Sono
abili nel creare simboli, misteri e paradossi, ma mantengono sempre un legame con la realta
fondamentale delle cose.
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NUMERI E PIANETI

I nati il primo giorno del mese sono governati dal numero 1 e dal Sole. Amano stare al centro
dell'attenzione e, come tutti quelli dominati dal numero 1, hanno idee chiare e ambizione di
eccellere nel proprio campo. Devono evitare di farsi prendere dalla brama di potere e di schiacciare
gli altri per raggiungere i propri obiettivi. Il Sole, che governa il segno del Leone, li influenza
doppiamente, simboleggiando intensita, creativita e fuoco, qualita che dovrebbero esprimersi in
modo costante anziché esplosivo.

TAROCCHI

La prima carta degli Arcani Maggiori e il Mago, simbolo di intelletto, comunicazione e
informazione, oltre che di magia. Sopra la sua testa appare il simbolo dell'infinito, che in alcuni
mazzi e rappresentato da un cappello, in altri da un'aureola. Questa rappresentazione suggerisce la
consapevolezza del Mago della natura ciclica e infinita della vita, conferendogli potere. I tratti
positivi di questa carta includono perspicacia e abilita diplomatica, mentre quelli negativi possono
essere mancanza di scrupoli e opportunismo. Ai nati il 1° agosto spetta decidere se usare il loro
carisma per fini morali o immorali.

SALUTE

I nati il 1° agosto tendono ad avere un atteggiamento sicuro, a volte arrogante, riguardo alla salute,
il che li porta spesso a confrontarsi con problemi imprevisti. E consigliabile fare regolari controlli
cardiaci e considerare la chiropratica per i dolori alla schiena. Lo stress pu0 causare tensione
lombare, quindi chi lavora alla scrivania dovrebbe fare attenzione alla postura e fare pause per
distendere i muscoli. Data la loro natura autoritaria, possono ignorare i consigli di familiari e
medici. Per riportarli alla ragione, serve un approccio deciso.

CONSIGLI

Considerate i sentimenti di chi vi circonda e non isolatevi. Fermatevi ogni tanto nelle vostre
battaglie per occuparvi delle faccende quotidiane. Fate attenzione alle inimicizie che potreste
attirare con la vostra intensita. Imparate a scendere a compromessi quando necessario.

PENSIERO DEL GIORNO

"Alcuni desiderano, altri ammirano."
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